Historia de la profesión


PREHISTORIA: CUIDAR Y CURAR


Cuidar: serie de actos que tienen como objetivo el mantenimiento de la vida de los seres vivos para permitir su reproducción y perpetuación de la vida de grupo (Colliere 1993)


Se relaciona con la mujer porque es la que da vida (se atribuye al vientre y pechos; ej. Venus)


Paleopatología: ciencia que intenta conocer las posibles enfermedades del hombre primitivo y las causas de su muerte. Se sabe que hacían trepanaciones por supervivencia, en caso de hemorragia intracraneal para aliviar la PIC; también se cree que era para sacar malos espíritus.

Enfermedades más frecuentes

1. Caries dental: hay señales desde el 40.000 a.C.

2. Fracturas no encañadas: hasta el 30.000 a.C. (no las sabían inmovilizar ni entablillar)

Métodos de estudio

1. Rx

2. Carbono 14

Neolítico
Características del hombre

1. Sedentarismo: ya que hacen nuevas cabañas.


Patologías: sinusitis (por el humo de las cabañas sin chimeneas), infecciones, tuberculosis (viene de África), falta de vitaminas.

2. Trepanaciones (hechas por brujos, que son diferentes que los curanderos) y fracturas encañadas

3. Elevada mortalidad infantil

4. División del trabajo: patología hombre / mujer (rodilla y codo respectivamente)

CULTURAS ANTIGUAS Según P. Laín Entralgo

Características
1. Orientación terapéutica: mágica y empirismo. Enfermedad asociada a demonios con curación por magos o exorcistas

2. Sanador / cuidador

3. Situación social del enfermo

Mesopotamia (4000-539 a.C.) Sumeria, Acadia, Asiria, Balilónica


Se encontraba en el actual Irak y parte de Irán, entre el Tigres y el Eufrates.

Fuentes de conocimiento

1. Tablillas de arcilla

2. Arte y monumentos

3. Modelos

4. Código de Hammurabi: 1900 a.C. recopila todas las leyes que discurrían de forma oral. Recoge 282 artículos de los que 9 son del oficio de sanador

Saberes médicos

1. Concepción de la enfermedad: pecado como causa

2. Situación social del hombre

· Está sometido a los dioses (tabús y obligaciones). 

· Demonología como espíritus que provocan las enfermedades. Pazuzu = fiebre, Lamasu = chupa la sangre a los niños, mal de ojo.

3. Sanador:

· Asûm (empírico)

· Bâru (vidente)

· Ashipu (exorcista)

4. Tratamiento:

· Mágicos: exorcismos, sacrificios…

· Empíricos: 250 medicamentos (hierbas), baños…

· Masaje, calor, cirugía (cataratas, abcesos)

ANTIGUO EGIPTO (5000 a 1600 a.C.)

Fuentes de conocimientos

1. Papiros: eberos (descripciones clínicas, recetas), smith (contenido quirúrgico, 1550 a.C.)

2. Arte y monumentos: restos de templos donde iban los enfermos

3. Utensilios quirúrgicos: por escrito esculpidas, p. ej. la lápida del doctor “Hessire” (2600 a.C.) donde pone los instrumentos que utilizaba.

4. Embalsamiento: para conservar el cuerpo. Se lava el cuerpo 70 días y se sacan las vísceras para ponerlas en canopias (vasos); se saca el encéfalo por la nariz y se ponen hierbas en el vientre para desecarlo; finalmente se venda. No saben de anatomía ni patología porque son médicos de la muerte y por tanto no les interesa. No hacen autopsia.

5. Textos religioso: funerarios.

Patologías de la época
1. Tuberculosis: se encontraron una momia que tenía en las espalda.

2. Viruela: la momia de Ramsés II.

3. Circuncisiones: hay imágenes, se cree que se hacía por higiene. 

4. Higiene: se lavaban mucho, y también las ropas y objetos. Tenían inspectores sanitarios (escorchadotes), suministro de agua y evacuación de aguas residuales.

5. Concepción de la enfermedad: castigo divino

Papel del sanador /médico

1. Sacerdotes

2. Laicos

3. Médicos

· Diagnóstico: interrogación y observación

· Tratamiento: mágicorreligioso y empíricorracional

· Hay un rechazo a los enfermos terminales

Contexto sociocultural

1. Río Nilo: muy productivo para la agricultura

2. Alimentos corrientes: pan fermentado desde 5000-4000 a.C, aceite, setas, cerveza, huevos de corral, pesca abundante, ganadería excasa, se comían los felinos.

Hospital: templos

1. Los enfermos eran cuidados en casa por las muejres

2. Eran atendidos en los templos excepto en algunos casos

Saberes médico-sanitarios

1. Tenían pocos saberes anatomofisiológicos. De lo que más sabían era del aparato respiratorio y circulatorio.

2. No hay el término de patología general. La enfermedad equivale a castigo.

3. Enfermedades bien descritas: corazón, aparato digestivo, sistema nervioso, huesos.

4. Afecciones quirúrgicas bien descritas: quemaduras, heridas, luxaciones, reducción de fracturas, vendajes, evacuación de abcesos…

5. Farmacoterapia: 700 medicamentos (digital y laudal). Conocían píldoras, supositorios, ungüentos, gotas, gargarismos, fumigaciones, baños (enema).

INDIA (3000 a.C.) Entre Ganges e Indo. Pueblo limpio que lava mucho, mucha higiene.

· Fuentes de conocimientos: vedas (libros sagrados), 800 a.C. Restos arqueológicos.

· Concepción de la enfermedad: castigo divino (hinduismo, budismo)

· Alimentación: arroz, maíz, azúcar de caña, cerdo, búfalo, antílopes, gallinas (la vaca es sagrada)

· Higiene (2300 a.C.): casas de tocho, letrinas, desguace, baños públicos

· Descripción de la enfermedad: tuberculosis, fiebre tifoidea, lepra, hepatitis, diabetes y cólera

· Concepto de la patología humoral: por causa de desequilibrio de los 4 líquidos que componen el cuerpo

· Vacunación: no existen agujas, por tanto se utiliza la escarificación (hacer un corte en la piel) y un algodón contaminado ( poco, para inmunizar)

· Cirugía avanzada: amigdalectomias, extirpación de tumores, hernias, labios leporinos, cálculos, vejiga, cataratas, rinoplastias y cesareas

· Belladona, cannabis índica e hipnosis como anestésicos

Rey Asoka (225 a.C.)

1. Construcción de 18 hospitales

2. Estudiantes de medicina hacían de enfermeros

3. Hacían clases teóricas, prácticas simuladas y clínicas

4. Reglamento para los estudiantes: baño diario

5. Baño ocular

6. Cabello y uñas cortas

7. Perfumarse y adorar a los dioses

8. Tratar a los pacientes con ternura y suavidad

9. Guardar el secreto profesional

10. Ser moralmente puros (éticamente correctos)

11. Vestido blanco para detectar antes las manchas y tenerlos que lavar

Enfermeros
1. Hombres / mujeres maduros

2. Funciones según 2 médicos: Sushruta y Charaka (compendis de medicina Sambitas)

3. Cualidades fundamentales: altos principios morales, habilidad y capacidad de inspirar confianza.

PALESTINA (1850 a.C.) Tribus Mesopotamia, Abraham


Tuvo una corriente migratoria hacia Egipto al 1600 a.C. (durante 400 años). Los judíos buscaban una vida mejor y al final acababan como esclavos (Moisés)

Invasiones
1. Babilónicos (587 a.C)

2. Templo J. liberados por Cir (rey persa)

3. Alejandro Magno, 330 a.C.

4. Tito, 70 d.C. (templo J.)

Fuentes de conocimientos

1. Biblia (antiguo testamento)

2. Talmud: recopilación de textos legales con costumbres, leyes...

3. Concepción de la efermedad: consecuencia del pecado

Aportación a la Salud Pública

1. Capacidad para hacer leyes

2. Normas: higiene personal e íntima de la mujer, reposo-descanso, circuncisión en niños.

3. Inspección de alimentos. Matar bien al animal, desangrado; fermentación del vino, koster…

4. Cuarentena, 40 días

5. Declaración de las enfermedades contagiosas

Sanadores
1. Sacerdote-médico (es el jefe), médico y cirujano

2. Enfermería:

· Comadronas (Débora)

· Enfermeras cuidadoras de niños

· Nodrizas

3. Atención al domicilio

4. Xenodoquia: lugar de peregrinos (ya que muchos eran enfermos)

Comadronas (antiguo testamento)

1. Está con la mujer desde el primer dolor hasta que sale el niño.

2. 1800 a.C. parto de nalgas (madre muerta)

3. Si tiene que morir la madre, se queda hasta el último momento

4. 1700 a.C. Parto doble, destreza de la comadrona

5. 1600 a.C. comadronas hebreas en Egipto

6. Silla de partos y encamelladas (sentadas, semiagachadas y cogidas)

7. Parto = comadrona; el rabino sólo si hay problemas graves. Sierre está hasta el final del parto o la muerte.

ANTIGUA CHINA (3000 a.C.) Río Amarillo

Fuentes de conocimiento

1. Principalmente todo era por vía oral

2. 1300-1200 a.C. Oráculo, documentos escritos 1122 a.C. (adivinación) encima de conchas de animales.

Contexto sociocultural

· Respeto de orden social

· Mujer inferior

· Eran creativos (obras de arte, poesía, libros)

Confucio
· Reformador al 500 a.C.

· Amor a la familia, al saber, conducta recta, veneración a los antepasados

Alimentación
· Arroz, mijo, vacuno, ovejas, cabras, aves

· No conservan la leche

Lugares de atención al enfermo

1. Casa y por la mujer

2. Templos: tienen salas de curación

3. No hay referencias de enfermería

Saberes médicos

1. Concepto de la enfermedad: causada por malos espíritus

2. Concepto de prevención: equilibrio Ying Yang

3. El Estatuto de la Medicina, 1r texo, de Huang-Ti, Emperador Amarillo (200 a.C.)

4. Diagnóstico: mirar, escuchar, preguntar y sentir (estudio del pulso durante 2 horas)

5. Tratamiento: curar el espíritu, alimentar el cuerpo, medicación, acupuntura y moxicombustión (en puntos concretos se ponía unas hierbas a quemar para que el humo entrara por los poros y cure)

6. Acupuntura china: 1000 a.C. para exorcizar los demonios. Es un nombre latino del s. SVII (acus = aguja, pungere = pinchar)

7. “El herbario” (búsqueda de la inmortalidad) por Shen Nung, Emperador Rojo (200 a.C.). 364 fármacos que probó personalmente.

8. Vacunación: polvo de corteza por la nariz.

9. Cirugía poco avanzada: miedo a la perduración de la mutilación

GRECIA

Arte de curar

1. Mito de Asclepio: símbolo serpiente con bastón

2. Hijo de dioses, educado por un centauro y un buen médico

3. Hijas de Asclepio: Lligea (salud) y Panacea

Arte
1. Cerámica: Aquiles cura a un soldado herido

2. Escritos: la Ilíada y la Odisea de Homero

3. Monumentos

Instrumentos de la era hipocrática
· Muy similares a los de hoy día: pinzas, legrillas…

Tratamientos

· De luxaciones de columna y maxilares

Etapas de los conocimientos médicos

1. Pre-hipocrática: pensadores (Tales de Mileto, Pitágoras, Alcmeón de Trotona)

Phycis = crecer

Autopsia = visión de uno mismo

Hermeneia = interpretación

Se interesan por todo: cosmos, hombre, enfermedad

2. Hipocrática: 2. V a.C,

3. Etapa IV-III a.C. Platón y Aristóteles montan academias

4. Escuela de Alejandría: Alejandro Magno funda la ciudad con la escuela de medicina (hacen disección)

Hipócrates
1. Define el papel de médico: es quien trata

2. Metodología para el diagnóstico

· Problemas: si está muy enfermo o no

· Métodos: sensorial, comunicación verbal y razonamiento final

· Finalidad: descriptiva, explicativa y predictiva

3. Tratamiento:

· Favorecer o no perjudicar

· Abstenerse de imposibles

· Atacar la causa del mal (no espíritus, la causa está en el propio cuerpo)

4. Corpus Hippocraticum: 53 obras sobre la enfermedad

5. Código ético: juramento hipocrático (1896)

Saberes médicos

· Concepción de la enfermedad

1. Divino-punitivas

2. Naturales

· Tratamiento
1. Empíricos: quirúrgicos, pharmakon (medicamento / veneno), dietéticos y hablar para distraer

2. Rituales mágicos

· Juramento hipocrático: principios:
1. Beneficencia: hacer el bien

2. No maleficencia: antes de hacer el bien, no hacer el mal ( más importante)

· Lugar de atención a enfermos

1. Templos de Asclepio: ni parturientas ni terminales, ya que molestan a los dioses

2. Instriones (consultas): consultas externas

3. Xenodochion: albergues para extranjeros, ya que muchos estaban enfermos

· Comadronas

1. Artemisa: diosa de los nacimientos

2. Se tendría que ser madre primero y madura

3. 2 tipos: experimentadas y ayudantas

4. En caso de complicación avisar al médico

5. Inspección del bebé, y si no era normal o no les gustaba, se dejaba morir a la intemperie.

6. La madre de Sócrates era comadrona. Ej. Agnodiké 300 a.C., se disfrazaba de hombre para hacer cesáreas. (Se condenó)

7. Aspartanos: sumergían el bebé en agua fría a ver si sobrevivía.

CULTURA ROMANA


Somos herederos de esta cultura. Aportaron muchos puntos de Salud Pública, saberes médicos, derechos romanos…

Arte de cuidar (mitología)

1. Prometeo hace al hombre y le cuida hasta la muerte. Roba el fuego para dárselo.

2. La tierra, al dar la materia prima, recibe el nombre de humus.

3. Júpiter / Zeus es quien se queda el alma del hombre una vez muerto

4. El “juicio” lo hace Saturno.

Derecho romano

Legislación completa:

· Profesionales sanitarios menores

· Obstetras, masajistas

Mejoras en la Salud Pública

1. Alcantarillas (M.I.)

2. Baños públicos: ocio y negocio

3. Control de alimentos

4. Proveedor de agua

5. Necrópolis fuera de las murallas

Medicina romana

· Muy mágica hasta que conquistan Grecia, que tenían como esclavos médicos griegos (146 a. C.)

· Avances en la cirugía

· Médicos importantes:

1. Celso de Efes (I d.C.): 4 signos de inflamación

2. Galeno (130-201): hio disecciones con animales

3. Sorano (II d.C.): aporta casos de obstetricia

· Disecciones con animales, errores:

1. El hígado forma sangre

2. El corazón tiene comunicación interventricular

3. Bazo: bilis negra por espíritus vitalis

4. Teoría de los humores (Hipócrates y Galeno)

5. Enfermedad: desequilibrio de los 4 humores: sangre, bilis negra, bilis amarilla y flema

Zona de Efes (98-138), primer manual de comadronas

1. Saber leer y escribir, conocer anatomía, disecciones

2. Propiedades de la leche materna (disecciones)

3. Ser madre

4. Cualidad de comadrona: memoria, salud mental / física, dedos largos y delicados, uñas cortas, trabajadora, ser pacientes, optimistas, empáticas, moral para tener confianza.

Lugar de atención a los enfermos

1. Hospitales para militares: valetudinarios

2. Trabajaban médicos, apotecarios y nosocomi (infernal)

3. El resto de enfermos (menos militares, gladiadores y buenos esclavos) se cuidaban en casa

CRISTIANISMO


Nueva concepción del hombre: igualdad, bienes, ayuda al pobre y desvalido, condena al infanticidio y divorcio.

Organizaciones para cuidar personas


Sin uniforme, viven en su casa, mantenidas por la iglesia.

1. Diaconesas: diakonein = servir. Mujeres solteras, viudas por primera vez, ordenadas. Hacían curas a domicilio (pobres y enfermos) y catequesis.

2. Viudas y vírgenes: similar al anterior. Tan sólo hacían voto de castidad.

3. Matronas romanas: patricias romanas que donan la casa para hacer hospitales (nosocomion = lugar donde se cuida enfermos).

4. Hermandad de los parvolario: asociación de hombres para cuidar enfermos, especialmente en periodo de epidemias.

Lugar de atención a enfermos cristianos

1. Domicilio

2. Diakonias (pequeños hospitales)

3. Xenodoquios (ciudad hospital). Ej. San Basilio (370 Asia Menor). Pueblo autosuficiente. Hay edificios para enfermos mentales, contagiosos, leprosos… también consultas externas, lugares para huérfanos, asilos, lugar para minusválidos, posadas para peregrinos, residencia para personal.

Documento visigótico (Barcelona)

· Caiga de Roma (1976). Causa del inicio de la Edad Media.

· Causas: mantenimiento de un ejército numeroso, extensión del imperio, epidemias, relajación, costumbres. Presión de pueblos nórdicos y bárbaros.

EDAD MEDIA (s. V-XV)

Reconstrucción económico-social

1. Feudalismo (nobles)

2. Monarquismo (clero)

3. Gremios (burguesía, X-XV)

Reconstrucción cultural

1. Monarquismo: documentos escritos a la iglesia, copia de libros, bibliotecas)

2. Islamismo

Monarquía
1. Monasterios: arte, oficios, hospitales, enfermeras autosuficientes. 1r monasterio cristiano: San Benet de Núrsia (480-543)

2. Reconstrucción cultural: copia de libros, biblioteca

3. Reconstrucción económica-social: arte, oficios, agricultura

4. Autosuficientes: molino, campo, huertos

5. Construcción similar: claustro con fuente, dormitorios, iglesia (tumbas)

6. No llevan uniforme hasta el s. VII

7. Decadencia a finales de la baja Edad Media

8. Había un lugar para trasladarse si había epidemias, junto con una enfermera

Hospitales medievales (baja Edad Media s.V-X)

1. Se cuida más el espíritu que el cuerpo (enfermeros religiosos)

2. Hospitales en los monasterios

3. Sala de hombreas atendida por hombres y al revés

ALTA EDAD MEDIA (s. V-X)

Hospitales medievales

1. Más importante el espíritu que el cuerpo

2. Atención a los pobres

3. Atención a los monasterios

Técnicas
1. Abrigar, alimentar, lavar (poco)

2. Paños de agua de rosas (para la fiebre)

3. Piedras calientes en el abdomen

4. Leche con azúcar de violetas (digestión)

5. Friegas: agua con hielo y vinagre para los pies

6. Refrescar la boca con zumo de granada

Sala de hospitalización

1. Varios enfermos en una cama

2. Sin clasificación

Hortulus
1. Huerto para plantas medicinales

2. Poca diferencia entre la especialización y saberes de los médicos, enfermeros y apotecarios

ISLAMISMO

Reconstrucción cultural

1. Mahoma 570 d.C.

2. En 100 años conquistan Jerusalén, Bizanzi, Egipto, noreste de África, España (637 a.C)

3. Tienen saberes sobre matemáticas, alquimia, astronomía…

4. Traducen: Hipócrates y Galeno. Rhaces describe la viruela y el sarampión

5. Son un pueblo que no destruye nada, cogen de otras culturas, las estudian y mejoran

Avicena

Médico islámico (977-1037) autor del Canon de la Medicina, parte de la medicina general, cirugía, farmacología, ciencia de la fiebre… Libro del pulso, descubre el fórceps.

Hospitales islámicos

1. Patio central con fuente

2. 4 salas para enfermos

3. Farmacia y biblioteca

4. Dispensarios

5. Distracción de los enfermos (música, lecturas)

6. Ayuda económica en el alta

7. Formación de estudiantes de medicina

8. No hay información sobre enfermeros

9. Las mujeres hacían las camas

BAJA EDAD MEDIA (1000-1500)

Gremios
1. Crecimiento de las ciudades

2. Poder municipal

3. Hospitales pequeños en las ciudades (pagados por reyes, nobles, la iglesia y la ciudad)

4. Cruzadas, 1096-1291

Cruzadas
1. Inspecciones militares que vienen de diferentes lugares de Europa, que son cristianos y van a la Tierra Santa a salvarla de los Turcos. Provocaron la propagación de epidemias por todas partes.

2. Aportaciones:


Aspectos positivos:

· Mejoras en la comunicación y el comercio, progreso.

· Hospitales y personal enfermero, órdenes religioso-militares


Aspectos negativos:

· Extensión de enfermedades y epidemias (lepra)

· Niños huérfanos

Órdenes religioso-militares

1. San Juan de Jerusalén

· Hacían 3 votos y cuidan peregrinos y croatas

· Llegan a ser muy poderosos (Rodhes y Malta)

· La sala de mujeres la llevan monjas

2. Cavalleros teutónicos


Consororas: hermanas laicas

3. Cavalleros de San Llatzer: al principio se especializaron en leprosos y tenían que tener lepra. Pero como tenían que luchar se permitió que fueran sanos para poder ir a luchar

Órdenes mendicantes

1. Mendigaban

2. Cuidaban los enfermos (normalmente los más desgraciados, leprosos)

· San Francisco de Asís (1182-1226)

1ª orden: Franciscanos

2ª orden: las Danisas (sta Isabel de Hungría)

· San Doménech (1170-1221): hecha por Españoles. Se llamaban los dominicos o frailes negros

Órdenes religiosas (comunidad de las Beguinas)

1. Religiosa muy independiente

2. Se inician en Lieja pero se extiende por Francia y Países Bajos

3. Viven en casas cerca de la iglesia

4. Sólo hacían voto de castidad

5. Trabajaban: cosían, cuidaban niños…

6. Hacían enfermería domiciliaria y hospitalaria muy buena ( no cobraban a los pobres)

7. Son muy buenas, eficientes… pero como empezaron a hacerse muy importantes la iglesia las prohibió

Higiene en la Edad Media

1. Olvido de la higiene y la salud pública (miedo a que los miasmas entren en los poros)

2. Limpieza en seco; no se cambian la ropa interior

3. Ciudades sin servicios básicos y cementerios

Enfermedades (epidemia y lepra)

1. Epidemias de transmisión sólida y contacto. Causa: poca higiene, nutrición, peregrinaciones, cruzadas…

2. Peste negra o bubónica: 25 millones de muertos en Europa (1348-1350)

3. Lepra, sífilis, gripe, viruela… (poca tuberculosis)

4. Medidas contra las enfermedades: cuarentenas, huida de las ciudades, separación de los animales domésticos

5. Actitudes ante la lepra y pestes

Diferencias entre la evolución de la medicina y la enfermería

Medicina
1. Formación: monasterios, escuelas cardenalicias (X, XI). Chartes y Salern Universidad (s. XII-XIII)

2. Título para ejercer

3. Escuela de traductores de Toledo (traducen al latín)

4. Disección y creación de enciclopedias

Enfermería
1. Hacen votos, interés por el espíritu, atención a los pobres

2. Muchos hospitales, enfermeros/as. Había mucha vocación, pero poca formación

3. La enfermería se relacionaba con las buenas obras, pero no con el saber (manipulación)

Ejemplo de manipulación (no progreso)

1. Las buenas obras son mejores que el buen conocimiento

2. Pero sin conocimiento de las cosas son imposibles las buenas obras (final de la frase que nuca se escribía). Carlomagno.

Mujer sanadora

1. Las curas tradicionales (de madre a hija) se prohibían

2. Misogínia (manía a la mujer)

3. Acoso, caza de brujas (hoguera, fuerza…)

Comadronas
1. Hasta la escuela de Salerno XI, tratado de ginecología

2. Comadronas (partos normales), cirujanos-barberos (para cortes) o médicos (hay pocos)

3. Misoginia, brujamanía

4. Bautizo del bebé

5. Normas para embarazadas: 2 meses + setenta días de castidad

6. Los hospitales aceptan parturientas, St John’s, 1274, Bartholomeus

Camino de Santiago

1. Peregrinos dentro de Europa, fomenta hospitales a lugares para atender peregrinos

2. Peregrinaciones desde X-XVII

3. Hospitales (1r monasterio, iglesias, casas particulares)

4. Cofrarías: auxilios espirituales (órdenes españolas)

5. Funerales, entierros, misas (era un honor morir en Santiago)

· Auxilios corporales (lavado de pies, pomadas, llagas, cera con aguardiente y aceite…)

· Alimentos (pan, vino, queso, carne, frutas, verduras)

Génesis del enfermero en España


Hospital de Sant Pau i la Santa Creu, creado en el 1401 y útil con enfermos a partir de 1417.

Ordenaciones
1. Libro de incidencias: donde el enfermero apunta lo que ha pasado

2. Control de recaptaciones y nodrizar

3. Pasan visita 6 veces al día

4. Control de calidad de los alimentos, tener cura de los ingesos

Supervisión de:

1. Mujeres a cargo de la enfermedades y de niños

2. Ayudantes-escuderos, sirvientas

Ingresos al Hospital de la Santa Cruz. Tareas de enfermería.

1. Lavar o hacer lavar los pies o lo que haga falta. Sacar la ropa y despiojar

2. Ponerlo en la cama y alimentarlo

3. Avisar al capellán

4. Entrevistar al paciente

5. Guardar dinero, joyas y ropa

6. Recoger una muestra de orina

RENACIMIENTO (XV-XVI)

Decubrimientos
1. Imprenta = cultura

2. Pólvora = baja el poder feudal ya que rompe murallas

3. América

Saberes
1. Mecánica, astronomía (Copérnico), física (Newton, Torricelli, Pascal), química.

2. Leonardo da Vinci (1453-1510): es un prototipo de conocimientos

Culto al cuerpo

· Miguel Ángel (1475-1564)

Intelectuales
1. E. de Rótterdam (1469-1536)

2. Tomás Moro (1478-1553); utopía

3. Martín Lutero (1483-1546)

4. Cervantes (1547-1616)

5. Shakespeare (1564-1616)

6. A. Versali (1514-1564): con 23 años era profesor de anatomía. Ya podía hacer disecciones. Escribe el libro “De Humanis Corporis Fabrica” en el cual los dibujos anatómicos los hizo Calcar. La comunidad científica y la iglesia lo perseguían tras el libro ilustrado que hizo a sus alumnos. Su última disección (intento) era a una chica que en realidad no estaba muerta.

7. Paracelso (1493-1541). Principios de la terapéutica:

· Toda enfermedad tiene un remedio

· Se ha de encontrar este remedio en la naturaleza

· Mientras no se encuentre el remedio no intentar imposibles

· El remedio lucha contra la “semilla” de la enfermedad

· En la cura influirá la voluntad y la fe del enfermo

8. M- Server (1511-1553)

9. Harvey (1578-1657). Circulación de la sangre.

10. A. Paré (1509-1590)

· Evita el cauterio (liga vasos sanguíneos); en caso de amputación, en vez de poner un hierro ardiente, ligaba los vasos para que no sangraran.

· Primer ortopedista y profesor de comadronas en París

11. Sydenham (1624-1698)

· Es el Hipócrates inglés

· Nosografía moderna: todas las enfermedades con signos y síntomas

12. Microscopio (1610) perfeccionado por R. Hocke (1665) y Leeuwenhoek (1680)

13. Malpinghi (1628-1694). Decubrió los capilares y el glomérulo

Higiene
1. Escasa higiene individual y pública. Se lavaban a trozos.

2. Limpieza en seco, friegas y perfumes (sin ducharse)

3. s. XVI. Muda regular de ropa interior (Luís XIV, 3 camisas por día)

4. 1740, caja de limpieza, bidet.

5. Paño parcial

6. 1761, el agua refuerza; se empiezan a bañar (aunque no para limpiar)

Manual de comadronas

1. Rosaleda de la mujer embarazada y la comadrona. E. Roesslin, inspirado en Sorá de Efes. 1513. (alemán + 15 idiomas, 100 ediciones)

2. El libro del arte de las comadres o madrinas y el regimiento de las preñadas, paridas y de los niños. 1541 (el primero en castellano) del Mallorquín Damián Carbó

Comadronas s. XVI-XVII

1. Prácticas pero analfabetas, licencia (pagando) para hacer un parto natural

2. Intento de instrucción en el municipio o iglesia (catequesis)

3. Primer juramento ético, 1649

4. Nissaga P. Camberlain (fórceps) y formación de comadronas (1616). Formación de comadronas e intento de asociación (negativa médica)

5. Primera escuela de comadronas en el Hotel Dieu Paris. Tienen que estar acsadas o viudas; enseñan a cortar y coser el periné. 

Dicotomía enfermera

1. Reforma (1517)

· Países protestantes

· Decadencia enfermera para revoluciones y huída de religiosos por la nueva fe (no hacen falta las buenas obras para salvarse)

2. Contrarreforma

· Conciliio de Trento (1545)

· Países católicos: interés para cuidar enfermos

· Surgen órdenes religiosas: hermanos San Juan de Dios y orden de San Vicente de Paül (donde posteriormente empezará la enfermería)

Agustinas (Hôtel Dieu Paris s. XIII)

1. Tareas: cuidar enfermos, cocinar, administración, lavar la ropa (3x3 monjas / día)

2. Horario: 6-19h

3. Noche: vigilantes (no había enfermeros, como mucho en una planta)

San Juan de Dios (1493)
1. Biografía interesantemente complicada

2. Creación de hospitales: porche, casas, hospital

3. Nueva filosofía: clasificación, 1 cama por persona, atención a enfermos mentales, hospital grande y convento pequeño, albergue. Buena administración, atención al moribundo.

4. Ingresos: reg 1540

5. Por la mañana, hermano; mayor + enfermero; mayor + rector; han de escoger los enfermos y después el médico lo confirma.

6. 1r: confesión


2n: lavar la cara, manos, cortar cabello y uñas, piernas ( porque si no peligra la salud)… no se lavan los genitales.


3r: ponerlo en la cama

7. Reglamento de la orden de San Juan de Dios (1540). De más a menos poder:

a) Hermano Mayor (gerente) pasa visita diaria a enfermos y lugares. Contabilidad, llave de caja fuerte.

b) Enfermero Mayor pasa visita, equipos, control de comidas, “regalos”, limpieza. Llave de caja fuerte.

c) Prefecta mujeres: cuida mujeres. Ha de tener más de 40 años, designada por el prelado y hermano mayor; vigilar sirvientas y castigar mujeres de “lengua larga”. Cualidad única: que sea paciente.

d) Auxiliares

8. Llegan a tener 56 hospitales, 2000 camas y 700 religiosos

Sant Vicenç de Paül (1570-1660)
1. Precursor de la enfermería moderna, el primero en poner formación

2. Constituyó:

· Cofradía de la caridad: mujeres casadas, viudas o solteras (pidiendo permiso al hombre) que no hacía falta que hicieran votos. Hacían asistencia domiciliaria, cuidan niños, viejos, presos. Ayudan a los pobres (según 3 tipos: totalmente, medio o un poco… pobres)

· Hijas de la caridad: criadas que hacen el mismo trabajo

· Hermanas de la caridad (religiosas). Su formación es:

· Saber leer y escribir

· Rudimientos de enfermería

· Programa teórico impartido por los médicos

Etapas de la enfermedad mental

1. Mágica: hasta la edad media deífica o demonológica

2. Lógica: renacimiento, privación de la razón. Confinamiento

3. Humanización: Pinel, s.XVIII

4. Científica: s. XIX, somatológica, psicológica (Freu) y sociológica

5. Epilepsia (ejemplo):

a) Culturas antiguas

· Babilónica: causada por demonios lila

· Griegos: epilepsia = epilambaneim (atacar)

· Tratamiento: exorcismos e incubatio (sueño)

· Hipócrates: tratados de enfermedad sagrada

· Biblia: endemoniado / lunático

· Edad mediana

b) Rey Carlos II (Inglaterra) era epiléptico. Tratamiento: sangrías. Purgas, polvo de cráneo humano

c) Mal moral: dr. Horta 1763

d) Hasta el s. XIX, causas sexuales (sueños eróticos, masturbación de los padres)

e) Dr. Alzheimer: causas neurológicas (estudiaba demencias)

f) Han Barrer: 1r ECG en el 1929, depurado por Hitler

g) Charles Locock (1799-1877), ginecólogo

h) 1937 Luminal: barbitúricos (Santa Bárbara)

i) Famosos: Sta Teresa de Jesús, Napoleón, Dostoviesky

6. Hospitales para:

a) Agudos: Hotel Dieu 74 plazas (camas de 4)

b) Crónicos: hospitales generales. Bicetre, Salpêtriene, Paris; Bedlam (Londres) = 1 médico.

7. Tratamientos: baños, cadenas, hierros, sangrías, purgas, vomitivos. Sólo se hacen en primavera y para corrección

8. Clasificación: curables e incurables.

a) Tipos: loco (social), iluminado / visionario (alucinados)

b) Débiles mentales e imbécil (conductas absurdas)

ACONTECIMIENTOS S. XVIII-XIX

Revolución agrícola


Por ciertas mejoras en la forma de trabajar hay un exceso de producción pero no va bien y la gente se va a las ciudades.

Revolución industrial. Máquina de vapor

Problemas
1. Salarios bajos

2. Jornadas de 18-19 horas

3. Trabajo de niños: 1/3 defunciones eran niños

4. Viviendas insalubres

5. Mala alimentación

6. Poca moralidad

Movimiento higienista


Grupo de médicos que se preocupa por la mortalidad y morbilidad

1. F. Monlau (1833-1875) defiende:

· Regulación de las horas de trabajo entre 10-12 años a 6 horas

· Casas guardería y escuelas para hijos de trabajadores

· Inspección regular de las fábricas

· Creación de asociaciones de socorro mutuo y ayuda médica

· Lavaderos y casas de baño en las casas de los obreros

2. L. Pasteur (1822-1895) químico francés

· Fundador de la microbiología moderna

· Descubridor de la pasteurización

· Vacuna contra la rabia

3. E. Jenner (1749-1823)

4. I.P. Semmelweiss (1818-1865). Fiebre puerperal.

5. R. Koch (1843-1910)

· Metodología para estudiar microbios (esporas)

· Descubrió nuevos gérmenes (Tuberculosis 1892)

· Descripción de enfermedades infecciosas (Nobel 1905)

6. Lister (1827-1912)

· Cirugía antiséptica

· Aplicó un método para desinfectar el campo operatorio con fenol

· Royal Gaglow Infarmary (1865)

Epidemias y otros problemas de salud

· S. XVIII: epidemias de transmisión aérea y líquida (agua): tuberculosis, cólera, fiebre amarilla…

· Nuevas medidas: higiene del agua (Dr. show), epidemia del cólera en Londres (1854)

· Origen social de los problemas sanitarios… el médico solo no puede curar, necesita ayuda para administración.

Tuberculosis (historia)

1. Edad media: poca, no compatible con la lepra. No existe en América.

2. Renacimiento: aumenta; autopsia = tubérculo

3. Revolución industrial: enfermedad del proletariado

Estetoscopio

Laënnec, 1819

Rayos X

1. Conrad Roentgen (1845-1925) los descubre en el 1895

2. Estudiaba rayos catódicos

Evolución de la tuberculosis

Diagnóstico
1. Clínica / percusión, 1797

2. Auscultación, Laënnec 1819

3. Bacilo de Koch, 1852

4. Rx Roentgen, 1860

5. Tuberculina, 1890

Tratamiento
1. Aislamiento

2. Sanatorio: clima, dieta

3. Dispensarios

4. Vigilancia sanitaria por enfermeras

5. Estreptomicina 1942. Waksman (USA)

Epidemias de cólera

1. Se muere con mucho dolor y a causa de él

2. Europa la lleva a América y en el s.XVI mueren muchos nativos

3. 1817-1820 Epidemia que nace en la India y causó 3 millones de muertos

4. 1831, Rusia, Prusia (32000 muertos), Alemania, Francia, Gran Bretanya e Italia

5. 1834, en España 500000 enfermos. 1/5 mueren.

Situación de los enfermos de cólera

1. La epidemia dura de 2-3 meses y vuelve a más de un año

2. Actitud: temor a la muerte

3. Culpan a los extranjeros y a los religiosos

4. No confían en los médicos ni en el gobierno

5. Causa: falta de higiene de las aguas y condiciones de vida

6. Tratamientos variados: ingreso hospitalario, fe, dieta, baños de vapor, alcanfor, sangrías…

7. Vacuna Dr. Ferran (Tortosa 1885)

Decadencia enfermera

1. Sra Gamp (Dickens)

2. Hospitales: lugares de desesperación y horror

3. Enfermeras sin vocación ni formación

4. Trabajan 24 / 48 h

5. Sueldos bajos

Reformas sociales y de enfermería

· J. Howard: su obra “Hospitales y lazaretos” conmueve a la sociedad

· E. Fry y su reforma en la prisión de Niégale: enfermería, dar oficio, enseñar a leer, cuidar los niños…

T. Fliedner y la enfermería
1. Pastor protestante en Kaiserwert (pueblo arruinado)

2. Conoce la obra de E. Fry

3. Monta un refugio para chica expresidiarias, una escuela normal, orfanato y hospital

4. Quería una buena enfermera

Diaconesas de Kaiserwerth
· Como nadie quería ser enfermera y estaba mal visto, T. Fliedner cambió el nombre a diaconisas:

· Chicas de buena familia

· Vida ejemplar

· No cobraban, el centro les cubría todas las necesidades

· Recibían clases teóricas de médicos (título de farmacia)

· Clases prácticas por la mujer del pastor (rotatorio)

· Ética por el pastor

· Fama de la institución por toda Europa

· Formación y buena actitud

· F. Nightingale fue a estudiar (critica la higiene)

Fundación Cruz Roja

· Organización humanitaria internacional, imparcial, independiente en 137 países

· No discrimina para ayudar a los otros

· Creada en el 1863-64

· Henri Dunant (1828-1901) Fundador.

1. Inspirado por la batalla de Solferino (21-6-1859)

2. 12000 heridos, 600 muertos (hay más veterinarios que médicos en la batalla)

3. Premio Nobel 1901

4. Obra “Recuerdo de Solferino”, evacuación de los heridos, hospital de campaña, ayuda de mujeres del pueblo

· Bases (comité de los 5):

1. Creación de un comité nacional para organizar socorros de guerra

2. Alianza internacional

3. Neutralidad, heridos, enfermos, personal y material (hospital y ambulancias)

4. Creación de comités auxiliares para ayudar

5. En las conferencias internacionales se presentan mejoras para el transporte, cura de heridos y hospitales

6. En la primera (1864) sólo van 14 países (+España)

7. El emblema es de 1863 y en 1876 se crea la media luna roja para los países islámicos

· Enfermeras de la Cruz Roja

1. General Aguilar creó un cuerpo de pseudo-enfermeras

2. “Mujeres enfermeras de la Cruz Roja Española” para ayudar en conflictos o trabajar en hospitales de Cruz Roja.

3. La jefa suprema era la Reina de España

4. Más tarde se hicieron las escuelas de enfermería (después de la guerra civil)

F. Nightingale. Biografía
· Noble, rica, preparada

· 1847 Roma, estancia en un convento

· 1849 Egipto, hospitales por caridad

· 1850 Koiserswerth, 15 días

· 1851, formación Kaiserswerth

· Estudio de hospitales y enfermeras

· 33 años, 1r trabajo de enfermera “centro de mujeres durante la enfermedad” (intento de hacer una escuela enfermera)

· Nace el 12 de mayo de 1820 y muere en 1910

· 1854, Guerra de crimen

· Heridos franceses: Hermanas de la Caridad

· Heridos rusos: Hermanas de la Mercedes

· Heridos turcos: nadie

· Heridos ingleses: ¿?

Guerra de Crimea

· 38 enfermeras (religiosas y laicas)

· Cargo de superintendente (amiga ministra Herbert)

· Un hospital con barracas

· Con medidas higiénicas y cocina dietética

· Curas: alimentación, higiene, reposo, aire, sol, calor, aspectos psicológicos

· Mejora de aguas potables y residuales

· 1855, se le entrega la Cruz de Sant Jordi y se hace un fondo Nightingale

· En el frente: quiso organizar las primeras curas de los soldados y enfermó quedando muy delicada

· Saneamiento del ejército

· De vuelta a Inglaterra durante 16 años se dedica al ejército inglés en periodo de paz

· Aplica las medidas higiénicas en las casernas británicas

· Libro dedicado a la enfermería femenina en los hospitales militares

Escuela Florence Nightingale

· Hospital Santo Tomás (Londres)

· Dirección por Sta Wardroper

· Alumnos de 25 a 35 años que saben leer y escribir, tienen un mes de prueba

· Internado y disciplina

· Formación: un curso básico (examen), 2-3 años; pago de 30 libras y están estables un año

· 500 enfermeras, 50 directoras (de pago)

· Filosofía: expandir su modelo

· Críticas: elitista y poca autonomía ante el médico

Otras escuelas

· Escuela Real de Enfermería (donación del Sr. Rathbone), futura enfermería municipal.

· Escuela de Enfermería Domiciliaria (donación Sra. F. Lee) un año de hospital y 6 meses de domicilios. Sólo para alumnos de alto standing.

Obras de Florence Nightingale

· 150 obras

· El más importante: “Notas de Enfermería”



1857: ejército



1857: Notes of Hospitals



1859: Notes of Nursing (modelo)

Concepto de enfermería según Florence Nightingale


Poner al ser humano en las mejores condiciones: alimentación, higiene, aire, sol… para que la naturaleza pueda actuar sobre él.

Florence Nightingale y los estudios estadísticos

· Amiga de Gradwick, autor de la Situación del proletariado en Gran Bretaña (1842)

· Influencia de los estudios epidemiológicos de Show sobre la epidemia del cólera en Londres (1854)

· Nightingale es la primera enfermera que lucha contra la infección hospitalaria

· Presenta un modelo para recoger datos de los hospitales

· Presenta sus trabajos en un congreso internacional de estadística y va a ser publicado en el Journal or Stadistical Society (1862)

	
	HIPÓCRATES (V a.C.)
	NIGHTINGALE (XIX)

	Conocido / a
	Padre de la medicina


	Madre de la enfermería



	Definición del rol
	Tratamiento del enfermo


	Ayudar a la natura de curar

	Saberes


	Corpus Hippocratium
	150 escritos

	Metodología:

1.   Diagnóstico

2.   Tratamiento


	Pasos diagnósticos: métodos y finalidades

Principios tratamiento, historia clínica
	Valoración con observación

Curas básicas y hacer informes

	Código ético


	Juramento hipocrático
	


EDAD CONTEMPORÁNEA (Consolidación de Enfermería). 

Acontecimientos s.XX

1. Guerras: 2 mundiales, guerra civil española, Vietnam

2. Nuevos medicamentos: penicilina, insulina, sulfamidas

3. Tecnología aplicada a la cura de enfermos; medición de TA, jeringa con aguja, esterilización, uso de guantes…

4. Enfermedades

5. Nuevos hospitales, enfermera

1ª Guerra Mundial (1914)
· Se inicia por el asesinato del archiduque Austria o Sarajevo. Se crea un gas venenoso para los alemanes que crea edema pulmonar. Hay muchos muertos y mutilados (crea ortopedia). A todos los soldados de les aplica la vacuna del tétanos.

· Enfermería de USA. Las enfermeras no estaban en el frente, estaban en los hospitales de campaña (muy cerca), en los de evacuación (15km), y en el hospital base (muy lejos). Hubieron 20000 enfermeras dirigidas por J. Deleno (enfermeras de Cruz Roja). A partir de la guerra surge la docente de historia) y Wald (enfermera de salud pública).

· Edith Cavell (1865-1915), inglesa que creó la primera escuela belga. Cuidó todos los soldados heridos de todos los lugares y fue Escuela de Enfermería Militar en USA 1918, impulsada por Goodrich, ayudada por Nutting (fusilada por los alemanes por ayudar a soldados a huir.

Guerra Civil Española 

· Un millón de víctimas

· Fue la primera vez que se bombardeó a la población civil

· Incremento de enfermeras (republicanas y franquistas) con diferentes filosofías

· Post-guerra muy dura (social, cultural, científica)

2ª Guerra Mundial

· 55 millones de muertos

· Método de cura de heridas por el Dr. Trueta (1897-1977), catalán exiliado.

Nazis 

· Eliminan a los enfermos crónicos, psiquiátricos, niños, disminuidos…

· Etnias diferentes (gitanos, judíos) y otros colectivos homosexuales

· Método: campo de concentración o circuitos.

· Asesinato de niños minusválidos. A finales de la guerra se crean 30 departamentos pediátricos donde se mataban a los niños sin consentimiento de los padres.

· Experimentos: embolias gaseosas, dejaban sin comer a la gente para ver cuánto aguantaban

· Juicio de Nuremberg; juicio de guerra. Se juzgan 23 médicos para experimentar con los seres humanos. 11 culpables y 7 condenados a muerte.

· Código de Nuremberg: 1946, código ético internacional para regular la experimentación humana. Siempre se ha de informar al paciente y obtener su consentimiento informado y respetar la dignidad humana.

Enfermería en la 2ª Guerra Mundial

· Más de 69000 enfermeras militares de USA en los hospitales (campaña, base…) barcos, hospitales, trenes, aire…

· Muy preparadas y eficientes

· Final de la guerra: USA lanza bombas atómicas a Japón. Hiroshima 6/8/1945, 260.000 muertos y número de heridos similar a Nagasaki.

Guerra de Vietnam (1949-1972)

· Nueva tecnología para matar, bombas, piña con metralla…

Medicamentos
· Aspirina, se extrae del sauce.

· Se descubrió  las AAS en 1875 (Felix Holfaman). Se comercializó en 1899.

· Insulina (1921). El médico F.G. Banting (1899-1978) y su alumno H. Best aislaron la insulina del páncreas de un ternero y encontraron el método para medir la glucemia.

· El químico J.B. Collip elaboró gran cantidad para su uso.

· A. Fleming (1881-1959) descubrió la penicilina (1928). 1940 se pudo aislar y utilizarla para la 2ª Guerra Mundial.

· Sulfamidas (por Domagck, 1885-1964) en el 1935 y obtiene el premio Novel.

· Quimioterapia a partir de 1952 para leucemias.

· Psicofármacos, 1952, de usa la clorpromacina como tratamiento para enfermedades mentales.

Tecnología aplicada a la atención sanitaria

1. ECG, 1907 Eintoven

2. Rx, 1895 Conrad Roentgen

3. Microscopio electrónico, 1931

4. Ultrasonidos, 1958

5. Endoscopias, transplantes, 1950 (riñones)

Medición de la presión sanguínea

1. S. Hales 1733 la determina mediante un método muy cruento.

2. Riva-Rocci, método no cruento en el 1896 mediante esfigmomanómetro. (sphygnos = pulso, manus = mano, metron = medida)

3. Korotkov aceptó el estetoscopio.

Termómetro clínico (1838)

1. Pierre F. Bretonneau (1778-1862) alumno médico de Napoleón.

2. Antes del termómetro de mercurio, termoscopio.

Esterilización en cirugía

1. E. Bergmann (1826-1907) fue el primero en utilizar el vapor de agua para esterilizar el material quirúrgico.

Guantes quirúrgicos

1. W.S.Halsted (1852-1922) utilizó guantes de goma. La primera vez en 1890, y a partir del 1905 ya eran obligatorios.

Medicación parenteral

1. Jeringa descrita por Hipócrates

2. Intento de hacer cánulas

3. Prevaz, 1859, acopló una aguja a una jeringa

Incubadoras (1835)

1. Hospital de Sant Petesburg

2. Bañera caliente para neonatos

3. El agua se cambia cada 2 horas

Transfusiones de sangre

1. Transfusiones experimentales (entre personas y animales)

2. Grupos sanguíneos descubiertos por K. Landsteiner (1901), y junto con A. Wainer, ractor Rh.

Influencia de la tecnología en la profesión


Toda tecnología hace necesaria una enfermera preparada para poder tener cuidados sobre los enfermos.

· Más formación

· Menos pérdida del valor de cuidar

Enfermedades
1. 1918 gripe, 20 millones de muertos

2. Tuberculosis, Dr. Sayé organiza las enfermeras domiciliarias y se hacen hospitales para tuberculosos, como el Espíritu Santo

3. Enfermedades venereas

4. Pax antibiótica hasta el SIDA

5. Epidemias de transmisión por sangre y fluidos corporales (hepatitis, SIDA), medidas universales

6. Alcoholismo y toxicomanías

Construcción de hospitales

Sant Pau. Motivos de construcción

1. Testamento de Pau Gil (1884), 4 millones de pesetas (insuficientes)

2. Deterioro del hospital de la Santa Creu

3. Se unifican en nombre y en enfermos (Santa Creu se cierra)

Características
1. Arquitecto Doménech i Muntaner (modernismo)

2. Distribuido en pabellones (hombre y mujeres) y túneles subterráneos

3. Patrimonio de la humanidad (UNESCO)

4. Cada pabellón tiene su rotonda, sala de estar y torre de agua de depósito

5. Tendencia naturalista: luz, aire, variedad, higiene; 14 especies de árboles para gustar a los enfermos.

6. Enfermos en 1916, inagurado en 1928

Hospital Clínico

Características
1. Valor del terreno = 208.666 pts. Coste total = 5 millones; arquitecto Doménech y Estepà

2. Primera piedra en 1895, inagurado en 1906 con 500 camas (no llegó a 1000)

3. Las salas con 28 enfermos tenían un altar al fondo

4. Las responsables eran monjas (a menudo no tituladas)

Reforma de la enfermería

· Clínico 1972, Pilar MAsgrau (se forma en Sant Pau)

· Sant Pau año 1960 Adela Simó (está en Londres y lleva el concepto de Florence Nightingale)

Referencias legales

1857. Ley de instrucción pública, títulos de practicante y comadrona

1915. Titulo de enfermería



3 tipos de profesional y 3 planes de estudios diferentes

1952. Unificación: ATS = practicante + comadrona + enfermero

1977. Entrada en la universidad, Diplomado en Enfermería

Primeras escuelas de enfermería

· España: Santa Isabel de Hungría (1880), Madrid

· Catalunya: Santa Madrona (1917)

· 1918-19, mancomunidad, Escuela Especial de Enfermería Auxiliar de Medicina

· 1933, Escuela Generalitat

Inicios de nuestra escuela (Bellvitge)

· Vinculada al clínico y a la facultad de medicina

· Archivo UB, anuario, títulos de comadrona, practicante… desde 1878

· Mucha información destruida

Primeros planes de estudios

Practicante (1857)

· Cirugía menor, campo extrahospitalario

· No hay clases, oyentes de medicina

· Prácticas en hospitales (60 camas y exámenes)

Enfermera (1915)

· Contenido teórico y superación de un examen teórico y práctico (anatomía, patología, microbiología, moral, técnica, higiene…)

· Campo intrahospitalario

Planes de estudio del diplomado

1977. Asignaturas anuales y prácticas en el primer curso (4 convocatorias en primero, 6 en el resto). Eran 4600 horas.

1993. Ley de reforma universitaria, 230 créditos. Asignaturas semestrales / prerrequisitos.



Optativas, libre elección y permanencia.

1999 / 2000. Prácticums, grupo de febrero.  3º sólo prácticas y optativas.

Futuro: LOU y LUC, muchas dificultades.

Enfermería universitaria (1977)

1. Formación muy completa

2. Currículo enfocado a la cura integral con asignaturas como fundamentos, educación sanitaria, estadística, psicosocial, salud pública…

3. Patrimonio de escritos profesionales

4. La enfermera puede formar a sus profesionales y puede ser director / a de enfermería en centros asistenciales

5. Los ATS lucharon para ser universitarios, tuvieron que hacer un curso de nivelamiento UNED

Asociaciones de enfermería

1. Colegios provinciales, Barcelona 1954

2. Defienden la profesión ante la justicia y la administración

3. Vigilancia práctica deontológico (ética)

4. Establecimiento de honorarios

5. Evitar el intrusismo

Representaciones estatales e internacionales

Colegio Provincial (E)

↓
Consejo Nacional de Enfermería (E)

↓
Consejo Internacional de Enfermería (CIE)

Síntesis
	HECHOS
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	· 1ª Escuela

· Asociaciones profesionales

· Publicaciones

· Primeros modelos

· Proceso de atención de enfermería

· Taxonomías diagnósticas


	· 1860. Escuela F. Nightingale (Londres)

· 1888. Brittish Nurses Asociation
	· 1880. Escuela Santa Isabel de Hungría (Madrid)

· 1940. Publicaciones que permiten colegiar el colegio de enfermería


Marco histórico

“Para comprender la esencia de la profesión hay que conocer su historia”











Silies, 1999
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