HISTORIA DE LA

 ENFERMERÍA

SIGLOS 

 XVII Y XVII

INTRODUCCIÓN

Hablar de los conocimientos que tienen los enfermeros acerca de lo que hacen, él  

cuidado, en los siglos XVII Y XVII puede parecer una utopía, hay  tres ejes que 

Sostienen a un oficio,  que más tarde pasara a ser reconocido como  profesión: 

Practica (que hacen y como) “técnicas y habilidades”,  formación “ que saben, que 

conocimientos tienen”(conocimientos teóricos)  “ porque lo hacen” (motivación, 

vocación) la primera conclusión,  es que hay que situar a la enfermería  en el contexto 

histórico de la época y aproximarlo a la época actual

Hay que adentrarse en estos tres ejes para  conocer la enfermería 

Hay también que  centrar los acontecimientos culturales y sociales de la  época

Entramos en  el  movimiento ideológico de  LA  ILUSTRACIÓN, caracterizado por la

 Secularización de la  cultura.

En  Europa la época fabril  LA REVOLUCIÓN INDUSTRIAL
Espectaculares avances científicos  desarrollo de  teorías filosóficas  químicas y físicas 

que repercutieron positivamente en la salud.

Época prolífica  en el conocimientos de las enfermedades y sus causas.

Época  también de GRANDES EPIDEMIAS.
CARIDAD ORGANIZADA   “las Hijas de la Caridad de San Vicente de  Paúl”

EPOCA DE LAS REVOLUCIONES

REVOLUCION POLITICA

Las revoluciones intelectual política industrial y económica fueron los inductores del 

cambio en las ideas y actividades de la época al igual que ocurrió con la reforma 

religiosa, estaba naciendo un nuevo mundo pero habría que sufrir fuerte dolores de 

parto, y  desagradables  dolores  del crecimiento.

La vida política se había caracterizado anteriormente por  las instituciones  feudales 

dando  paso al  establecimiento de estados nacionales. Europa había estado  

anteriormente unificada bajo el Sacro Imperio Romano, La unidad se consiguió  por 

acción de los reyes que poco a poco se sometieron a los señores feudales. La  autoridad 

quedo centrada en  la monarquía. Tomo forma  un sistema de propiedad y empresa 

privadas.  Tanto los individuos como las naciones buscaban el poder a traves de la 

acumulación de riquezas.

Hubo otros cambios como  la tendencia a un idioma nacional,  los literatos comenzaron 

a trabajar su propia lengua, en vez de utilizar el latín,  Este patriotismo también instigo 

las guerras  con otros  pueblos, por  la ambición de los reyes.  La guerra de los 7 años 

entre  Francia y el Reino unido 1754,  Revolución Francesa  1789-1795  las guerras 

napoleónicas 1797.

REVOLUCION ECONOMICA

En Europa  se fueron acumulando  grandes riquezas procedentes del comercio con El 

Viejo y el Nuevo Mundo, en especial España  trajo riquezas de  las Americas  que puso 

en circulación  mas  oro y plata  del que nunca había existido.  En 1600 en oro que  

circulaba  se había duplicado elevándose a 2000 millones de dólares. De esta forma  se 

forjo  un sistema económico CAPITALISTA conocido como  el  capitalismo comercial.

El apogeo del MERCANTILISMO  de los siglos XVII y  XVIII sostenía que  la riqueza 

de una nación iba  en función de la cantidad de metales preciosos que  guardara  en su 

arcas. La figura del mercader y comerciante es la típica de la época. La competencia por 

los mercados  y las expectativas  de ganancias eran  componentes vitales del sistema

REVOLUCION INDUSTRIAL

Se inicio en Inglaterra hacia 1750  y altero  el estilo de vida tradicional,  los  artesanos 

medievales pasaron  a depender de los capitalistas para obtener un salario,  al principio 

trabajaban desde sus casas y después en el 1700  el sistema de producción  se centraba 

ya en las FABRICAS

Progresaron las técnicas  y los inventos de la época favoreciendo  las ciudades 

industriales.

REVOLUCION INTELECTUAL
Newton 1642 1727   Termino por demostrar que la  Tierra   no era el centro del universo 

sino que giraba de acuerdo con las leyes generales

Nace la filosofía experimental, el proceso  del razonamiento, fu introduciéndose el 

método inductivo  de  pensamiento

Numerosos descubrimientos científicos  Descartes  1630 descubrió la geometría 

analítica en las ciencias biológicas  Havery descubrió  la circulación de la sangre 

resumida en su obra, Disertación anatómica sobre el movimiento del corazón,  HOOKE

Describió la estructura celular de las plantas, Leuwenhhoek  descubrió los protozoos 

bacterias, describió  los  espermatozoides humanos.

En definitiva época de grandes avances tecnológicos y científicos

NUEVAS DIRECTRICES DE LA MEDICINA

Los médicos igual que los demás científicos se beneficiaron del progreso de la 

experimentación,  todavía los  curanderos, charlatanes continuaban seduciendo a los 

pobres e ignorantes que dependían de este tipo de sanadores y de la automedicación, los 

médicos fueron un grupo de elite durante este periodo que solo atendían a las clases 

sociales más altas.

Avances:

El siglo XVII fue testigo de los primero intentos de explicar la mecánica del cuerpo 

Humano. Jerome Fabricus  1619 fue el primer embriólogo, Athansius kircher  1602  

utilizo el microscopio  y describió las bacterias y los protozoos,  el desarrollo  de 

método clínico fue contribución de Thomas Sydeham 1624,  propuso nuevos métodos 

en el cuidado de los enfermos, es el propulsor de sustituir el ambiente cargado de la 

habitación por aire fresco,  se descubrió también la  utilidad de la autopsia.

En el siglo XVIII  Edwar Jenner  descubrió 1798.  un método satisfactorio

 de vacuna contra la viruela

La psiquiatría  se desarrollo como  una rama diferenciada  de la medicina

Estos descubrimientos sirvieron para ilustrar una tendencia  en el pensamiento medico  

desechando ideas antiguas y reemplazándolas por nuevas, empezaron a surgir  médicos

y científicos  de reputación

Se necesitaron los  primeros 50 años del siglo  XVIII para poder organizar  y dirigir 

estos  nuevos conocimientos

EL BIENESTAR INFANTIL

En el siglo XVIII  a excepción de las mujeres ricas,  todo el mundo recurría a las 

comadronas para el parto , en casos muy difíciles se llamaba al cirujano, lo que

 implicaba consecuencias  graves por  que había comadronas ignorantes  poco pulcras.

Aparece la figura del “ Consultor en partería” que será el predecesor del tocólogo

 Moderno. y la aparición de las clínicas de maternidad.

El grave problema  de los índices de mortalidad infantil en el  siglo XVIII,  eran el cuidado  prenatal deficiente o nulo, una alimentación inadecuada debida a la ignorancia y a la pobreza,  enfermedades infecciosas al principio del embarazo

y la temida infección hospitalaria : La fiebre puerperal.

En el siglo XVIII  Los niños abandonados  constituían  una grave problema  había mucha  indiferencia al infanticidio de la época.

Las estadísticas de la época cifran la muerte  en niños menores  de 5 años en  el 50%

Una de las cosas que contribuyo a  disminuir la  mortalidad infantil fue la creación de  inclusas para los niños pobres.

LAS ENFERMEDADES EPIDEMICAS

Durante los siglos XVII y XVIII causaron estragos,  hubo brotes devastadores e tifus, peste bubónica, el estilo de vida urbano empezaba a favorecer estas enfermedades,  la higiene era deficiente, la carencia de instalaciones sanitarias, la depuración de las aguas residuales era inadecuada,  no había leyes de  salud publica.  Había plagas de ratas piojos chinches    que eran los portadores de infecciones. Las habitaciones oscuras favorecían la tuberculosis, la viruela fue la responsable del fallecimiento o la desfiguración de una de cada diez personas en Europa.

LOS HOSPITALES 

Las actividades caritativas  fueron asumidas por las distintas  sectas religiosas o delgadas a las autoridades seglares. En los países católicos como España e Italia,  las pugnas religiosas no tuvieron efecto directo sobre los hospitales.

Los hospitales de las ciudades eran  como  prisiones, con paredes desnudas, y sin ninguna decoración  pequeñas habitaciones oscuras ventanas pequeñas, por las  que apenas entraba el sol. Y salas lúgubres donde se amontonaban  cincuenta o cien pacientes., las camas estaban tan próximas entre si que la limpieza se hacia casi imposible, debajo de ellas se encontraba todo tipo de inmundicias.  El aseo de los enfermos ni se intentaba,  las sangrías y las purgas eran los tratamientos habituales para cualquier dolencia. Estos hospitales para dirigirlos  se nombraba a hombres civiles,  y las seglares  (la enfermería de la época ) eran las encargadas de ayudar, las mujeres  no tenían  voz en la dirección de los hospitales ni en la organización  de la   enfermería,  las enfermera típicas de la epco eran la escoria de la sociedad, personas inmorales, analfabetas,  en algunos casos alcoholizadas.

En 1789 en HOSPITAL  royal de haslar,  se veían carteles colgados como este:

“ que no tiren por los desagües suciedad, huesos, o trapos, sino  que se lleven a los lugares destinados al efecto.”

“Las enfermeras deben obedecer las ordenes de la matrona  en cuanto a cambiar la ropa de la cama y de los pacientes, la sabanas una vez cada 15 días, las camisas una vez cada cuatro días, gorros calzoncillos y calcetines, una vez a la semana, o mas a menudo si se  resulta  necesario”

LAS ORDENES RELIGIOSAS DE ENFERMERIA

En la época que nos ocupa siglos XVII Y XVIII  aparece una organización religiosa que ha mantenido  su importancia hasta nuestros días se traa de  LAS Hermanas de la Caridad fundda por san Vicente de Paul entre 1556 y 1660. 

Sus inicios fueron en Paris, extendiéndose  a todo el mundo,  impulso una asociación de damas que  visitaban a los enfermos en sus casa para proporcionarles  tanto cuidados de enfermería como consuelo espiritual,, fue la primera  ayuda organizada, como un servicio social, ya se reclutaban a  jóvenes solteras  a las que se exigía inteligencia, refinamiento y su interés sincero por los enfermos pobres. Se elaboraban programas visitas a domicilio ,cuidado de enfermos y experiencia en el hospital

Fue un periodo de estancamiento en el arte de la enfermería  sobre todo en los países protestante, no así en España  e Italia.

LA ENFERMERIA Y LAS REFORMAS SOCIALES

La enfermería era mas una ocupación religiosa  que intelectual, Por tanto el progreso  científico se consideraba innecesario.

Tras la Reforma hay una demostivacion religiosa entre las personas laicas,  empleadas en el cuidado de los enfermos. Era muy difícil de convencer a personas validas, que  se dedicaran a la enfermería  en los malolientes hospitales  municipales,  la enfermería retrocedió a su  antigua posición de servil, En general los asistentes o enfermeros laicos  eran ignorante, rudos y desconsiderados  cuando una mujer  no podía ganarse la vida con el juego o el vicio le quedaba la alternativa de  convertirse en Enfermera,  Las  enfermeras eran reclutadas de entre  antiguas pacientes, presas y de los estratos mas bajos de la sociedad, fregaban lavaban limpiaban, trabajaban muchas horas a veces 24 o 48 horas interrumpidas, en esencia era una vida de fatigas..Las  cucarachas insectos, piojos,  infestaban las enfermera de los hospitales. El sueldo era escaso y a menudo lo completaban con todo tipo  de sobornos.  Este estado deplorable de las enfermeras se prolongo durante todo este periodo, la ENFERMERIA APENAS ESTABA ORGANIZADA.  Y por supuesto carecía de posición social. Nadie se dedicaba a la enfermería si tenia la posibilidad de ganarse la vida de cualquier forma. omo  enfermeras incluso  las hermanas de las ordenes religiosas llegaron a estancarse  por las restricciones económicas.

Hay ejemplarizaciones de la época   de la enfermera  hospitalaria. Fotos añadir

Se requería ayuda para salir de la situación  en que se encontraba la enfermería, el interés publico empezó a hacerse  patente en diversos grupos,  los médicos el clero,  los  ciudadanos filántropos, Algunos defendían que la enfermería debía estar bajo es auspicio religioso, otros un plan seglar con enfermeras remuneradas.  Esta preocupación es la que lleva a la reforma estable de la Enfermería

En España este lado oscuro de la enfermería que se vivió en Londres Francia, EEUU, no se vivió de forma tan patente dado que  las ordenes  religiosas siguieron atendiendo en los hospitales.
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